
Для использования кубика без приложения следуйте шагам 1-2.
Для управления кубиком с помощью приложения следуйте шагам 3-7.

Текшені қосымшасыз пайдалану үшін 1-2-қадамды орындаңыз.
Текшені қосымша арқылы басқару үшін 3-7-қадамдарды орындаңыз.

For using the cube without the application, follow steps 1-2.
To control the cube with the application, follow steps 3-7.
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Әр адамның бойында дұрыс ұйықтау алгоритмі қалыптасқан,
ол миллиардтаған жылдар бойы табиғи түрде дамып келе жатқан, бірақ
бүгінде мүлдем жоғалған деуге болады. Ал енді сіздің қолыңызда бұл
қабілетті қалпына келтіруге көмектесетін кілт бар.

Deep inside every person, there is an algorithm for good sleep,
which naturally evolved on Earth over billions of years, but which is completely
lost today. Now, in your hands is the key that will help restore this ability.

Глубоко внутри каждого человека заложен алгоритм хорошего сна.
Эта способность естественным образом развилась у всего живого на Земле
в течение миллиардов лет, но сегодня она нами полностью утеряна. Теперь
в ваших руках ключ, который поможет вам снова открыть эту способность в себе.
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Подключите кубик к источнику
питания с разъемом USB.

Текшені қуат көзіне USB
арқылы қосыңыз.

Connect the cube to a power
source with a USB connector.

Расположите кубик
на расстоянии 1-2 метра 
от спящего.

Текшені ұйықтап жатқан
адамнан 1-2 метр алыс
қойыңыз.

Place the cube 1-2 meters
away from the person
sleeping.

Установка и размещение

Орнату және орналастыру

Installation and placement

1-2 м
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Зажмите палец на логотипе
на 3 сек. до появления 
вибросигнала.

Діріл сигналы пайда болғанша
саусағыңызды логотипке басып
3 сек. тұрыңыз.

Press and hold your finger on
the logo for 3 sec. until you feel
the vibration.

Верхний сектор светодиодного
кольца начнет плавно мерцать
и через 20 сек. его свечение
станет менее ярким. 

Жарықдиодты шеңбердің үстіңгі 
бөлігі біркелкі жыпылықтай 
бастайды және 20 сек. кейін оның
жарқырауы азаяды.

The upper sector of the LED ring
is smoothly flickering and after
20 sec. its lighting will become
less bright.

Запуск программы сна

Ұйқы бағдарламасын қосу

Launch of the sleep program

3 сек.
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Скачайте и установите
мобильное приложение
deep up.

deep up мобильді қосымшаcын
жүктеп алыңыз және орнатыңыз.

Download and install the mobile
application deep up.

Создайте новый или войдите
в свой аккаунт deepOne.

Жаңа аккаунт тіркеңіз немесе
өзіңіздің deepOne аккаунты-
ңызға кіріңіз.

Create a new account or log
into your deepOne account.

Скачивание приложения

Қосымшаны жүктеу

Downloading the application

https://deep-corp.com/apps 

deep up
iOS | Android

Нажмите в центр экрана для
начала поиска ближайшего
устройства.

Жақын жердегі құрылғыны іздеу
үшін экранның ортасын басыңыз.

Press in the center of the screen
to start searching for the
nearest device.

Коснитесь появившейся
иконки кубика и дождитесь
подключения.

Пайда болған текше белгісін
түртіңіз және оның қосылуын
күтіңіз.

Touch the appeared icon
of the cube and wait
for the connection.

Подключение к приложению

Қосымшаға қосылу

Connecting to the application
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Коснитесь иконки
с будильником.

Оятқыш белгісін түртіңіз.

Touch the icon with an alarm
clock.

Нажмите на циферблат,
чтобы выставить желаемое
время утреннего подъема.

Таңертең тұру уақытын белгілеу
үшін циферблатты түртіңіз.

Press on the clock face to set
the desired time for waking up
in the morning.

Настройка длительности сна

Ұйқы ұзақтығын белгілеу

Setting the duration of sleep
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Для запуска программы
повторно коснитесь иконки
с будильником.

Бағдарламаны іске қосу үшін
оятқыш белгісін қайта басыңыз.

To start the program, touch
the icon with the alarm
clock again.

Для остановки программы
удерживайте иконку с паузой
2 сек.

Бағдарламаны тоқтату үшін 
белгісін 2 сек. басып тұрыңыз.

To stop the program, hold down
the pause icon for 2 sec.

Запуск и остановка

Бастау және тоқтату

Start and stop
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2 сек.

Вы можете включать/выключаеть световую индикацию и вибрацию.
Жарық индикациясын және дірілді қосуға/өшіруге болады.
You can turn on/turn off the light indication and vibration.
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< 1 1-2 > 2 

Минимальная Нормальная МаксимальнаяМощность
Ең аз Қалыпты МаксималдыҚуат
Minimum Normal MaximumPower

Расстояние, м
Қашықтық, м
Distance, m

Нажмите на иконку настроек.

Баптау белгісін басыңыз.

Press the settings icon.

Для настройки мощности
в зависимости от расстояния
ориентируйтесь по таблице
ниже.

Қашықтыққа байланысты қуатты
реттеу үшін төмендегі кестені
қараңыз

To adjust the power based on
distance, refer to the table
below.

Персонализация

Жекелендіру

Personalization

Все права защищены © 2018-2024 ЦНСиБ ООО
Барлық құқықтар қорғалған © 2018-2024 ЦНСиБ ООО
All rights reserved © 2018-2024 TSNSiB OOO
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После запуска программы сна
ложитесь спать. Алгоритм воз-
действия запускается сразу.

Ұйқы бағдарламасы қосылғаннан
кейін ұйықтауға жатыңыз. Әсер
ету алгоритмі бірден қосылады.

After starting the sleep program,
go to sleep. The algorithm starts
immediately.

В случае возникновения
вопросов по использованию
устройства переходите на сайт
deep-care.online

Құрылғыны пайдалану бойынша
сұрақтарыңыз болса, deep-care.
online сайтына өтіңіз.

If you have any questions about
using the device, visit the website
deep-care.online

Ложитесь спать

Ұйқыға жатыңыз

Lie down to sleep


